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Circ. n.45                                                                                                                Termini Imerese, 19 ottobre 2021   

   

                                                                                                                                               Ai docenti  

Alle famiglie  

Agli alunni 

Al sito Web   

dell’I.C  “Tisia d’Imera”                                                                                                                                                                                    

 

OGGETTO :  DISPOSIZIONI SUL PESO DEGLI ZAINI 

 

Facendo seguito a quanto segnalato in merito al peso degli zaini degli studenti , si ricorda che,secondo la 

normativa vigente, per gli alunni della scuola secondaria di primo grado, il carico degli zaini non deve 

superare, in linea di massima, il 10/15% del peso corporeo.  

Ciò premesso, al fine di garantire la salute e la sicurezza degli alunni e delle alunne frequentanti la nostra 

scuola,considerato anche la postazione singola degli alunni e il divieto,secondo quanto previsto dai 

protocolli sanitari, di scambio di materiali didattici, si chiede ai docenti, ai genitori e agli alunni di tutti gli 

ordini di ad affrontare la problematica  in oggetto con la massima collaborazione. 

 Si invitano i docenti ad organizzare il proprio lavoro in modo che gli alunni non siano sovraccaricati del peso 

degli zaini invitando gli stessi a portare nello zaino solo i testi e i materiali strettamente utili allo svolgimento 

delle attività didattiche programmate per ciascuna giornata. I genitori, da parte loro,  si occuperanno di 

controllare l’orario delle lezioni e gli zaini dei propri figli al fine di evitare che essi contengano materiali non 

utili, dotando i figli di zaini e corredi scolastici non troppo pesanti e voluminosi; gli alunni avranno cura di 

indossare lo zaino in modo corretto, utilizzando entrambe le bretelle e facendo sì che il carico sia distribuito 

simmetricamente sul dorso e non su un solo lato. 

 

Il Dirigente Scolastico 

                           Prof.ssa Graziano Patrizia * 
                                                                                            (*)  Firma autografa omessa ai sensi  dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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